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Prot. [vedasi segnatura]
Bassano del Grappa, [vedasi segnatura]

Ai docenti di tutte le scuole statali
della provincia di Vicenza

Oggetto: Avvio corso Mindfulness educativa e consapevolezza emotiva

Si comunica che il giorno 31 maggio 2022 partira il corso in oggetto organizzato dall’Istituto Remondini in
collaborazione con la Erickson e rivolto a tutti i docenti di tutte le scuole statali della provincia di Vicenza. La
proposta formativa si prefigge di aiutare gli insegnanti ad acquisire nuove modalita di osservare e ridurre le
proprie tensioni, cosi da sviluppare fiducia nelle proprie potenzialita, concentrazione e consapevolezza verso

se stessi e verso gli altri.

1l corso si terra online secondo il seguente calendario:

e 31/05 dalle 16.00 alle 18.00
» 06/06 dalle 16.00 alle 18.00
 16/06 dalle 16.00 alle 18.00
o 23/06 dalle 16.00 alle 18.00
e 29/06 dalle 16.00 alle 18.00
e 30/06 dalle 16.00 alle 18.00

Numero massimo di partecipanti = 60 - Numero minimo di partecipanti = 18

PER MAGGIORI INFORMAZIONI E PER L’ISCRIZIONE AL CORSO

https://www.rtsbassanoasiago.it/mindfulness

SCADENZA ISCRIZIONE
25/05/2022
Referente corso
Prof. Giuseppe Argano
formazione @remondini.net
Dott.ssa Anna Segalla
Dirigente Scolastica
Documento firmato digitalmente
Member of CISQ Federation Organismo
AICA Organismo i i
CERT-LIM 82 di Formazione
Celrls Interactive Teacher { .\ Accreditato dalla accreditato
" TNet Regi Venet :
w €glone vVeneto dalla Regione
per la Formazione del Veneto
/ Sy CERTIFIED MANAGEMENT SYSTEM Superiore, la
Eioféféﬁépumr 1SO 9001 Formazione Continua

e I'Orientamento

Aut. N. A0327
Documento informatico firmato digitalmente da ANNA SEGALLA a sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegateANNA SEGALLAA


Protocollo 0004178/2022 del 15/04/20220004178000417815/04/202200041780004178


		2022-04-15T08:22:03+0200
	Documento informatico firmato digitalmente da ANNA SEGALLA ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegateANNA SEGALLAANNA SEGALLA




