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Prot. (vedasi segnatura in alto) 

                                                 

Ai Dirigenti Scolastici 
Istituti statali e paritari 
primo e secondo grado 

Ambito di Vicenza 
 

e p.c. 
 

Ai referenti PES 
Ai Referenti Benessere degli studenti 

Ai Referenti Sportello d’ascolto 
Ai Rappresentanti degli studenti Ist. Secondo grado 

Alla Consulta Provinciale degli Studenti 
Agli Psicologi dello Sportello d’ascolto 

Ai Presidenti dei Comitati Genitori 
Istituti statali e paritari 
primo e secondo grado 

Ambito di Vicenza 
 

Loro sedi 
 
 

Oggetto: “Giornata nazionale del fiocchetto lilla” - giornata di sensibilizzazione sui Disturbi del 
Comportamento Alimentare - 15 marzo 2024. 
 
 Riconoscendo l’importanza della giornata in oggetto, lo scrivente Ufficio comunica le azioni previste per la 
Giornata nazionale di sensibilizzazione sui Disturbi del Comportamento Alimentare promosse da 
Associazione Vicenza for Children e  Associazione Midori, in collaborazione con AULSS 8 - Polo Bridge, grazie 
al supporto di Fondazione Dalla Vecchia e Vi Press e al sostegno di Fondazione Monte di Pietà, Comune di 
Vicenza, Coordinamento delle Consulte giovanili, Comitati Genitori, UniVi, Associazione Commercianti, Aics 
Vicenza (Società sportive), Centro medico  Villa Margherita. 
 
In Italia, nel complesso, le persone trattate oggi per queste patologie sono oltre 3 milioni; nel 2000 erano 
circa 300 mila. Solo nel 2023, sono morti oltre 3.700 giovani per malattie legate ai DCA, che, a oggi, sono la 
prima causa di morte tra i ragazzi dopo gli incidenti stradali (Dati del Survey nazionale Ministero della Salute 
2019- 2023 pubblicato dal Sole24Ore il 4 aprile 2023). 
Il Polo Bridge, nella “giornata del fiocchetto lilla” del 15 marzo 2024, vuole essere promotore di un fine 
settimana in cui Vicenza si veste di LILLA per sensibilizzare e coinvolgere la cittadinanza, promuovere 
l’attenzione verso i giovani e per riflettere su queste patologie in grande diffusione, che rendono evidenti 
aspetti di disagio e fragilità. 
 
Tra le azioni previste dal programma del weekend dal 15 al 17 marzo,  segnaliamo a docenti, alunne ed alunni, 
studentesse e studenti, alle famiglie e al personale non docente interessato, le seguenti iniziative: 
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● Venerdì 15 marzo spettacolo dedicato a questo delicato tema: “La Voce”; realizzato da Farmacia Zoè 
e messo in scena al Teatro San Marco, aperto gratuitamente al pubblico su prenotazione. 
Si allega locandina dell’evento. 

● Sabato 16 marzo si terrà un open day presso il Polo Bridge con lo Sportello Lilla per la ZGen in 
collaborazione con l’Ulss 8 Berica. 

● Laboratori per genitori: con la collaborazione di Fondazione Monte di Pietà si realizzeranno laboratori 
per i genitori al fine di fornire strumenti pratici per affrontare il disagio e la fragilità e altri dedicati ai 
giovani. 

● Laboratori per Adolescenti con la Dr.ssa Barbara Volpato e il Dr. Julien Montecchi, da febbraio a 
giugno, presso il Polo Bridge, in contrada Apolloni n.13 a Vicenza: 
- primo e terzo martedì del mese dalle 15,00 alle 16,30 
- secondo e quarto martedì del mese dalle 15,00 alle 16,30. 

 
L’intera città sarà partecipe alle iniziative di sensibilizzazione, dalla colorazione degli edifici e delle vetrine 
alla promozione delle iniziative collegate. 
 
Si chiede la massima diffusione delle presenti attività, consapevoli dell’importanza degli argomenti trattati. 

   

LA DIRIGENTE 
Dott. ssa Nicoletta Morbioli 

documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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Responsabile del procedimento: 
 referente Area 3 Maria Christina Young 
 tel. 0444 251176 email: educazionefisica@istruzionevicenza.it 
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